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400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final

Andreia Crespo S23 ACRSD       5 8,14   1ª 93

Patricia Lopes Sen SCP       5 9,70   2ª 82

Nádia Gaspar Sen SLB - L     1  0 1,85   3ª 90

Miclenia Francisco Jun SLB - L     1  0 4,22   4ª 96

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final

João Ferreira Sen SCP       5 2,03   1º 86

André Sá Jun SLB - L       5 4,53   2º 95

Edgar Remédios Jun GAF       5 4,71   3º 95

Edivaldo Monteiro V35 JAMBAE DST76

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,5

Filipa Martins S23 SCP       1 2,39   1ª q92

Andreia Felisberto Sen SCP       1 2,73   2ª q86

Carla Gama Sen SLB - L       1 2,89   3ª q90

Nicolle Santos S23 SCUT       1 3,49   4ª q94

2Eliminatória Vento: Desf: - 3,5

Olimpia Barbosa Jun SCP       1 2,28   1ª q95

Adriana Alves Jun SLB - L       1 2,68   2ª q95

Débora Clemente S23 SCP       1 2,87   3ª q94

Liliana Neto Juv SLB - L       1 3,20   4ª q97

Melissa Sena BRAJuv CDQ       1 4,97   5ª 98

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 2,8

Nuno Baptista Sen SCP       1 1,25   1º Q91

André Costa S23 SLB - L       1 1,31   2º q92

Valter Pinto S23 SCP       1 1,48   3º q93

Bruno Marques S23 COP       1 1,64   4º 92

Diogo Maçarico Jun SCP       1 1,76   5º 95

Hugo Espirito Santo S23 SCP       1 1,77   6º 93

João Gomes Juv JAMBAE       1 2,28   7º 97

2Eliminatória Vento: Desf: - 1,3

Tiago Silvestre S23 SLB - L       1 1,09   1º Q92

Gil Sow S23 IND-LX       1 1,16   2º q94

Ivan Martins Sen SCP       1 1,74   3º 91

Sérgio Alves Juv JAMBAE       1 1,80   4º 97

Tiago Gonçalves Juv GDIB       1 2,10   5º 98

Pedro Lampreia Juv JAMBAE       1 2,27   6º 97

Nuno Alves Juv JAMBAE       1 2,49   7º 97

3Eliminatória Vento: Desf: - 3,5

Xavier Mendes Jun SCP       1 1,21   1º Q95

João Barros S23 SLB - L       1 1,28   2º q93

Edivaldo Monteiro V35 JAMBAE       1 1,49   3º q76

Moises Pedro Sen SLB - L       1 1,64   4º 80

Sérgio Chiu Jun SCP       1 1,82   5º 95

Rúben Rodrigues Jun CRDS       1 2,22   6º 95

Mauro Simplicio Jun COP FLT95

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,0

Ruben Delgado Adap AAPACDM       1 3,55   1º 80

Jaime Ruivo Adap AAPACDM       1 6,31   2º 80

João Sousa Adap AAPACDM       1 9,26   3º 80

Hugo Costa Adap AAPACDM       1 9,29   4º 80

Paulo Aço Adap AAPACDM       2 0,21   5º 80

André Magalhães Adap AAPACDM       2 1,18   6º 80

João Loureiro Adap AAPACDM       2 3,46   7º 80

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Jéssica Barreira Juv SCP  6,101ª + 1,0  97

Catarina Fernandes Juv SCP  5,712ª + 2,5 v 98

Carla Gama Sen SLB - L  5,703ª + 2,4 v 90

Sandra Moreira S23 SLB - L  4,934ª + 1,7  93

Marta Vargues Juv COP  4,695ª + 2,7 v 97

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Ana Chiu Juv SLB - L  29,421ª 97

Andreia Lopes Sen COP  17,262ª 86

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

Francisco Belo Sen SCP  43,991º 91

Braulio Silva V40 CAS  42,222º 71

João Matias Jun SLB - L  34,073º 96

João Maurício Sen SLB -F  33,414º 79

Rui Mauricio Sen SLB -F  32,755º 82

Rúben Fernandes Sen SLB -F  27,256º 89

Nelson Gonçalves V35 GDPN  26,517º 75

João Santos Sen CDQ SM87

Diogo Esteves Jun SLB - L SM96

Rúben Ribeiro Juv SFAD SM97

600 Metros (Fem)

1Final

Marta Corazon Ben-B CCLEPE     1  5 7,09   1ª 03

Mayte Guerrero Ben-B CDIBERMA     1  5 9,93   2ª 03

Lara Martins Ben-B SFAD     2  0 7,08   3ª 03

Ana Rita Santos Ben-B CRDS     2  1 5,33   4ª 03

Cristina Guerrero Ben-A CDIBERMA     2  2 4,41   5ª 06

Sofia Barros Ben-B CDQ     2  3 0,17   6ª 03

Catarina Sousa Ben-B CDQ     2  3 2,28   7ª 04

Lara Bernardo Ben-B CDQ     2  3 3,19   8ª 04

600 Metros (Fem)

1Final
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600 Metros (Fem)

1Final

Juliana Guerreiro Inf NSF     1  4 8,55   1ª 01

Joana Reigado Inf CASJ     1  5 7,95   2ª 02

Sofia Guedes Inf CDQ     1  5 8,98   3ª 01

Ana Mestre Inf COP     2  0 3,87   4ª 02

Joana Nunes Inf NSF     2  0 4,03   5ª 01

Cátia Baião Inf CRAL     2  0 6,69   6ª 02

Sofia Marques Inf SFAD     2  0 8,65   7ª 02

Rita Martins Inf NSF     2  1 0,12   8ª 01

Soraia Penha Inf SFAD     2  1 2,15   9ª 02

Júlia Guerreiro Inf CRAL     2  1 4,73   10ª 01

Larisa Cochela ROMInf NSF     2  1 4,76   11ª 02

Inês Guerreiro Inf NSF     2  2 4,79   12ª 01

INFANTIS

2Final

Fatoumata Diallo Ini COP     1  4 5,70   1ª 00

Ana Pateira Ini COP     1  5 3,50   2ª 99

Ednice Barros Ini COP     1  5 7,48   3ª 99

Mariana Martins Ini NSF     2  0 1,85   4ª 00

Janice Conceição Ini COP     2  0 3,87   5ª 99

Carolina Martins Ini CRAL     2  0 7,74   6ª 00

Sara Santos Ini CRAL     2  1 3,06   7ª 00

INICIADOS

600 Metros (Masc)

1Final

Ricardo Corazon Ben-B CCLEPE     1  5 6,22   1º 03

André Pereira Ben-B NSF     2  0 2,87   2º 03

Xavier Bolotinha Ben-B CDQ     2  0 9,24   3º 03

João Bernardo Ben-A CDQ     2  2 0,78   4º 06

Bernardo Neto Ben-B SFAD     2  2 0,92   5º 04

Alexandre Fidalgo Ben-A SFAD     2  3 0,30   6º 06

Henrique Lima Ben-A SFAD     2  3 8,22   7º 05

Miguel Lima Ben-A SFAD     2  3 9,14   8º 05

600 Metros (Masc)

1Final

Etson Barros Inf COP     1  4 7,71   1º 01

Pedro Guerreiro Inf SFAD     2  1 7,18   2º 02

Roberto Martins Inf CDQ     2  2 7,39   3º 02

INFANTIS

2Final

Filipe  Nascimento Ini AASEIXAL     1  2 5,01   1º 99

João Carlos Santos Ini CASJ     1  3 4,30   2º 00

João Ribeiro Ini CRAL     1  4 0,06   3º 99

Vasco Leal Ini SFAD     1  4 2,62   4º 99

Filipe Guedes Ini CDQ     1  4 4,68   5º 99

Daniel Carrapato Ini IND-AL     1  4 7,48   6º 00

Nuno Barros Ini CDQ     1  5 1,12   7º 99

Pedro Evaristo Ini COP     1  5 4,02   8º 99

Vasco Cruz Ini COP     1  5 6,41   9º 00

Rodrigo Rosa Ini SLB - L     1  5 7,64   10º 00

Valentim Ribeiro Ini SFAD     2  0 2,85   11º 00

600 Metros (Masc)

2Final

Tony Pereira Ini CRAL     2  0 9,06   12º 99

Carlos Pereira Ini CDQ     2  3 5,28   13º 00

INICIADOS

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Cátia Pereira Sen JOMA  4,351ª 89

Filipa Choon Jun SLB - L  3,602ª 95

Sara Sousa S23 SCM  3,203ª 93

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Edi Maia Sen SCP  5,401º 87

Ruben Miranda S23 SLB - L  5,002º 93

André Silva Sen NSF  4,003º 91

Filipe Corceiro Juv SCP  4,003º 98

Emerson Évora S23 CABB  4,005º 93

Gonçalo Uva Juv SCP  3,806º 98

Icaro Miranda S23 SLB - L94

400 Metros Planos (Fem)

1Final

Filipa Martins S23 SCP       5 4,77   1ª 92

Miriam Tavares Sen SLB - L       5 5,77   2ª 91

Dorothé Évora Sen SLB - L       5 6,43   3ª 91

Cátia Santos S23 SLB - L       5 7,64   4ª 94

Marcia Cardoso S23 ADREP       5 7,90   5ª 94

Beatriz Garcia Jun SCP       5 8,23   6ª 96

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

José Tavares S23 CFB       5 2,40   1º 94

Sérgio Alves Juv JAMBAE       5 3,26   2º 97

Samuel Duarte Jun CASJ       5 6,54   3º 96

Jorge Almeida Jun CRAL       5 7,40   4º 95

2Serie

João Ferreira Sen SCP       4 8,86   1º 86

Milton Hassany ANGSen CFB       4 9,15   2º 90

Mauricio Alves S23 SCP       4 9,17   3º 94

António Rodrigues Sen SLB - L       4 9,36   4º 88

Jorge Colaço S23 AACC       5 0,66   5º 94

Manuel Cunha Jun SLB - L       5 1,97   6º 96

100 Metros planos (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,8

Olimpia Barbosa Jun SCP       1 2,24   1ª 95
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100 Metros planos (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,8

Filipa Martins S23 SCP       1 2,32   2ª 92

Adriana Alves Jun SLB - L       1 2,51   3ª 95

Débora Clemente S23 SCP       1 2,85   4ª 94

Liliana Neto Juv SLB - L       1 3,17   5ª 97

Nicolle Santos S23 SCUT       1 3,24   6ª 94

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Desf: - 0,9

André Costa S23 SLB - L       1 0,81   1º 92

Tiago Silvestre S23 SLB - L       1 0,98   2º 92

João Barros S23 SLB - L       1 1,04   3º 93

Nuno Baptista Sen SCP       1 1,13   4º 91

Xavier Mendes Jun SCP       1 1,14   5º 95

Gil Sow S23 IND-LX       1 1,21   6º 94

Valter Pinto S23 SCP       1 1,34   7º 93

Edivaldo Monteiro V35 JAMBAE       1 1,57   8º 76

800 Metros (Fem)

1Final

Salomé Afonso Juv SCP     2  0 9,58   1ª 97

Nádia Gaspar Sen SLB - L     2  2 1,68   2ª 90

Catarina Gabadinho Juv NSF     2  3 9,69   3ª 97

Triplo Salto (Masc)

1Final

Carlos Veiga Sen SCP  15,981º - 0,1  89

Iuri Santos Sen CABB  14,882º + 2,3 v 85

António Gomes S23 SCP  14,083º + 1,1  94

Bruno Pinto S23 SCP  14,004º + 0,8  93

Adam Ferreira Jun SLB -F  13,485º + 1,4  96

Alexandre Casa Nova Jun NDETC SM95

800 Metros (Masc)

1Serie

Francisco Correia Juv AAPL     1  5 7,73   1º 97

Marco Tavares S23 JAMBAE     1  5 7,73   2º 92

Daniel Martins Jun CASJ     2  0 1,62   3º 95

António Silva V40 CASJ     2  0 3,42   4º 70

Rui Rosa Sen CBF     2  0 6,59   5º 84

Pedro Caiadas Jun CRAL     2  2 4,78   6º 96

Fábio Dias Jun COP DST95

Fábio Conceição S23 COP DST93

2Serie

Miguel Moreira Sen SLB - L     1  4 9,19   1º 91

João Brás Sen SCP     1  5 1,98   2º 89

Mário Mendes Sen GAF     1  5 2,18   3º 88

Ricardo Paixão Sen CFB     1  5 2,40   4º 86

Cristiano Silva Sen SLB - L     1  5 4,45   5º 85

Tiago Freire S23 JV     1  5 6,34   6º 94

800 Metros (Masc)

2Serie

Fernando Anselmo Jun SLB - L     1  5 7,07   7º 96

Pedro Bráz Correia Sen PND     1  5 8,88   8º 86

Mussa Djau Jun BAC     1  5 9,93   9º 95

Paulo Antunes S23 SLB - L DST92

Mauricio Alves S23 SCP DST94

António Rodrigues Sen SLB - L DST88

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Ana Chiu Juv SLB - L  10,081ª 97

Vitória Pais Jun CDFXXI  9,662ª 96

Vanessa Cardoso Jun CDQ  8,863ª 96

Joana Martins Jun NSF  8,604ª 95

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Tsanko Arnaudov S23 SLB - L  18,801º RN  S2392

Francisco Belo Sen SCP  17,042º 91

Diogo Esteves Jun SLB - L  10,943º 96

João Maurício Sen SLB -F  10,694º 79

Rui Mauricio Sen SLB -F  10,145º 82

João Matias Jun SLB - L  10,006º 96

Rúben Fernandes Sen SLB -F  9,957º 89

Tiago Pereira S23 CBF  9,848º 93

Nelson Gonçalves V35 GDPN  9,079º 75

Braulio Silva V40 CAS SM71

3.000 Metros (Masc)

1Final

Jorge Varela Sen CASJ     8  5 1,18   1º 80

João Fernandes S23 PCVRSA     9  0 0,92   2º 93

Paulo Soares V35 CASJ     9  1 1,56   3º 75

Celso Brito Sen ACSAMB     9  4 2,57   4º 84

Armando Caiadas V40 CRAL     9  4 9,10   5º 72

Luís Barbosa Sen COP    1 0  0 2,35   6º 83

João Sustelo Juv CASJ    1 0  0 4,90   7º 98

José Monteiro V35 IND-AL    1 0  1 0,91   8º 75

António Afonso V40 CRAL    1 0  1 2,61   9º 70

Roberto Glória Jun SLB -F    1 0  1 5,52   10º 96

Fernando Silva V45 CRAL    1 1  4 8,48   11º 66

David Brito S23 NDETC    1 2  1 4,68   12º 93

3.000 Metros (Fem)

1Final

Ana Dias V35 GMCVRSA   1 0  3 8,15   1ª 74

Catarina Guerreiro Juv COP    1 1  3 6,21   2ª 98

Sandra Dias Sen CBF    1 2  2 9,19   3ª 81

Graça Corvinho V55 GMCVRSA   1 5  5 7,60   4ª 57
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3.000 Metros (Masc)

1Final

João Barbosa V50 GMCVRSA   1 1  4 7,09   1º 61

Carlos Valente V40 GMCVRSA   1 1  5 0,59   2º 69

Luis Salas V35 GMCVRSA   1 2  0 1,13   3º 76

Marco Nené V35 GMCVRSA   1 2  1 7,08   4º 74

Hélio Azevedo Sen GMCVRSA   1 2  5 8,89   5º 80

Alexandre Ferreira V35 GMCVRSA   1 2  5 9,07   6º 78

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 
European Athletic Association (EAA)

CCLEPE Club Cuidad de Lepe 211 1 1 2

Federações Regionais de Outros Países

CDIBERM CDIberman 22 2 2

PORTUGAL -
Federação Portuguesa de Atletismo  (FPA)

JAMBAE Jambaeossi SC 99 6 6

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

CFB Clube de Futebol "Os 
Belenenses"

33 3 3

IND-LX Individual - Lisboa 22 1 1

JOMA Juventude Operária de Monte 
Abraão

11 1 1

SCP Sporting Clube de Portugal 362313 9 17 26

SCUT Sport Clube União Torreense 22 1 1

SLB - L Sport Lisboa E Benfica 392316 11 17 28

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

GAF Grupo de Atletismo de Fátima 22 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

JV Juventude Vidigalense 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    

AACC Amigos Atletismo da Charneca 
da Caparica

11 1 1

AAPL Ass Acad Pinhalnovense 11 1 1

AASEIXALA.A. Seixal 11 1 1

CABB Centro de Atletismo da Baixa da 
Banheira

22 2 2

GDIB Grupo Desp "O Independente" - 
Barreiro

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ADREP Ass Desp Rec e Educativa da 
Palhaça

11 1 1

ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA                

SCM Sport Clube de Mirandela 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRSD Ass Cult Rec da Senhora do 
Desterro

11 1 1

CAS Centro de Atletismo de Seia 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA

BAC Beja Atlético Clube 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

AAPACDMAAPACDM 77 7 7

ACSAMB Associação Cultural 
Sambrasense

11 1 1

CASJ Clube Areias de S. João 871 1 7 8

CBF Casa do Benfica de Faro 321 1 2 3

CDFXXI Clube Desportivo Faro XXI 11 1 1

CDQ Centro Desp de Quarteira 1376 6 7 13

COP Clube Oriental de Pechão 1688 8 8 16

CRAL Clube Recreativo Alturense 1174 4 7 11
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CRDS Clube Recreio e Desporto 
Santaluziense

211 1 1 2

GDPN Grupo Desportivo PicNic 22 1 1

GMCVRS Grupo Marcha e Corrida Vila 
Real de Santo António

862 2 6 8

IND-AL Individual - Algarve 22 2 2

NDETC Núcleo de Desporto da Escola 
Tomás Cabreira

22 2 2

NSF Núcleo Sportinguista de Faro 1028 8 2 10

PCVRSA Padel Clube de Vila Real de 
Santo António

11 1 1

PND Projecto Novas Descobertas 11 1 1

SFAD São Francisco Associação 
Desportiva

1183 3 8 11

SLB -F Sport Lagos e Benfica - Filial 88 5 5

218

145

73 63

124

187

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por Marcaq

Recorde NacionalRN

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

541 1 4 5Benjamins - A

1147 7 4 11Benjamins - B

15312 12 3 15Infantis

20137 7 13 20Iniciados

221111 9 10 19Juvenis

332310 8 20 28Juniores

412912 8 23 31Sub23

443311 9 26 35Seniores

11101 1 7 8Veteranos M35

66 5 5Veteranos M40

11 1 1Veteranos M45

11 1 1Veteranos M50

11 1 1Veteranos M55

77 7 7Adaptado

218

145

73 63

124

187

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

PORTUGAL 

Lançamento Peso-7.26 Masc
Tsanko Arnaudov  18,80S23 1992 S23

Sem MarcaSM
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